Dit is een vertaling van de folder ‘De huisdokter’ uit het Nederlands naar het Arabisch.
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De vaste huisdokter
... helpt je als je ziek bent.

Nederlands ¢ Frans « Arabisch



Dit is een vertaling van de folder ‘De huisdokter’ uit het Nederlands naar het Frans.

Wat is een huisdokter? Qu’est-ce qu’un médecin de famille?

» De huisdokter helpt je wanneer je ziek bent. » Le médecin de famille t’aide quand tu es malade.
* Je gaat altijd naar dezelfde dokter. » Tu vas toujours chez le méme médecin.
» De dokter kan een man of een vrouw zijn.  Le médecin peut étre un homme ou une femme.
» Als het nodig is stuurt de dokter je door naar een specialist. * En cas de besoin, le médecin t’envoie chez un spécialiste.
Voor wie? Pour qui?
De huisdokter is er voor iedereen: voor jou, je ouders, je kinderen ... Voor heel je familie. Le médecin de famille y est pour tout le monde: pour toi, tes parents, tes enfants ... Pour toute
ta famille.

Wat zijn de voordelen van een vaste huisdokter? — e
Quels sont les avantages d’un médecin de famille régulier?

Een vaste huisdokter kent jou en je familie goed. Hij weet wanneer je al ziek bent geweest, bij welke andere
dokter je bent geweest, welk onderzoek je hebt gehad ... Un médecin de famille vous connait bien, toi et ta famille. Il sait si tu as déja été malade, chez quel autre

Hij houdt dit bij in een map. Deze map heet een Globaal Medisch Dossier (GMD). médecin tu es allé(e), quel examen tu as subi ...
Il garde tout cela dans un classeur. Ce classeur s’appelle un dossier médical global (DMG).

Vraag aan je huisdokter om een GMD bij te houden. Dit is gratis.
De dokter krijgt hiervoor geld van de mutualiteit. Demande a ton médecin de famille de tenir un DMG. C’est gratuit.
Le médecin de famille recoit une indemnité de la mutuelle pour cela.

Wat zijn de voordelen van een GMD?

’ ?
* Je moet minder betalen bij de huisdokter. Quels sont les avantages d’un DMG?

« De huisdokter heeft een goed zicht op jouw gezondheid. * Tu dois payer moins au medecin de famille.
« De huisdokter vermijdt onnodige onderzoeken. * Le médecin de famille connait bien ton état de santé.

e Le médecin de famille évite des examens inutiles.

i ?
P TTELES G0 O L 41 Comment travaille un médecin de famille?

Je gaat zelf naar de huisdokter. Als je te ziek bent om je te verplaatsen, komt de dokter bij jouw thuis. Je maakt

meestal eerst een afspraak. C’est toi qui te rends chez le médecin de famille. Si tu es trop malade pour te déplacer, le médecin viendra a

domicile. En général, tu prends d’abord un rendez-vous.

Je vindt een huisdokter in jouw buurt. L ) .
Tu peux trouver un médecin de famille dans ton quartier.

Wat neem je mee? )
- e Que prends-tu avec toi?
« kleefbriefjes van de mutualiteit;

* je identiteitskaart;
* de namen van de geneesmiddelen die je neemt;
» geld om de dokter te betalen.

* les vignettes de la mutuelle;

e ta carte d’identité;

* les noms des médicaments que tu prends;
 de l’argent pour payer le médecin.

Wat als je de huisdokter niet kan betalen? Que faire si tu n’as pas d’argent pour payer le médecin?

Naar de huisdokter gaan kost geld. Een groot deel van wat je betaalt krijg je terug van de mutualiteit. Je moet

, _ . . . . . Une visite chez le médecin colte de l’argent. Une bonne partie de ce que tu paies est remboursée par la
hiervoor het briefje van de dokter binnenbrengen bij de mutualiteit. Een klein deel betaal je wel zelf.

mutuelle. Pour cela, il faut apporter 'attestation du médecin a la mutuelle. Tu ne paies qu’une petite partie.

Je kan aan je huisdokter de regeling “derde betaler’ vragen. Dit wil zeggen dat: Tu peux demander a ton médecin d’appliquer le régime du « tiers payant ». Cela veut dire que:

* je aan de dokter een kleefbriefje geeft;
« je enkel het kleine deel betaalt;
* je niet meer langs jouw mutualiteit moet gaan.

» tu donnes une vignette au médecin;
« tu paies seulement la petite partie;
« tu ne dois plus aller a la mutuelle.

Je vraagt zelf aan je huisdokter of je met een kleefbriefje mag betalen. Demande & ton médecin de famille si tu peux payer avec une vignette.



