Dit is een vertaling van de folder ‘De huisdokter’ uit het Nederlands naar het Mandarijn.
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Dit is een vertaling van de folder ‘De huisdokter’ uit het Nederlands naar het Engels.

Wat is een huisdokter? What is a family doctor?

» De huisdokter helpt je wanneer je ziek bent. » The family doctor helps you when you are sick.
* Je gaat altijd naar dezelfde dokter. * You always go to the same doctor.
« De dokter kan een man of een vrouw zijn. » The doctor can be a man or a woman.
» Als het nodig is stuurt de dokter je door naar een specialist. « If necessary, the doctor refers you to a specialist.
Voor wie? Who can go to the family doctor?
De huisdokter is er voor iedereen: voor jou, je ouders, je kinderen ... Voor heel je familie. The family doctor can help you, your parents, your children ... the entire family.
Wat zijn de voordelen van een vaste huisdokter? What are the advantages of a regular family doctor?
Een vaste huisdokter kent jou en je familie goed. Hij weet wanneer je al ziek bent geweest, bij welke andere A reqular family doctor knows you and your family well. He knows when you have been ill in the past, which
dokter je bent geweest, welk onderzoek je hebt gehad ... other doctors you have visited, which examinations you have had.
Hij houdt dit bij in een map. Deze map heet een Globaal Medisch Dossier (GMD). He keeps this information in a file. This file is called a Global Medical File.
Vraag aan je huisdokter om een GMD bij te houden. Dit is gratis. Ask your family doctor to keep a Global Medical File. It is free of charge.
De dokter krijgt hiervoor geld van de mutualiteit. The doctor receives money from the healthcare insurance provider to do this.
Wat zijn de voordelen van een GMD? What are the advantages of a Global Medical File?
* Je moet minder betalen bij de huisdokter. * You pay less to the family doctor.
» De huisdokter heeft een goed zicht op jouw gezondheid. » The family doctor has a complete picture of your health.
* De huisdokter vermijdt onnodige onderzoeken. » The family doctor avoids unnecessary examinations.
Hoe werkt een huisdokter? How does a family doctor work?
Je gaat zelf naar de huisdokter. Als je te ziek bent om je te verplaatsen, komt de dokter bij jouw thuis. Je maakt You go and see the family doctor. If you are too ill to go and see the doctor, the doctor will visit you at home.
meestal eerst een afspraak. You normally make an appointment first.
Je vindt een huisdokter in jouw buurt. There is a family doctor in your neighbourhood.
Wat neem je mee? What do you take with you?
« kleefbriefjes van de mutualiteit; » the stickers from the healthcare insurance provider (mutualiteit);
* je identiteitskaart; * your identity card;
* de namen van de geneesmiddelen die je neemt;  the names of the medicines you take;
» geld om de dokter te betalen. » money to pay the doctor.
Wat als je de huisdokter niet kan betalen? What if you can’t pay the family doctor?
Naar de huisdokter gaan kost geld. Een groot deel van wat je betaalt krijg je terug van de mutualiteit. Je moet It costs money to go to the family doctor. A large part of the total amount is reimbursed by the healthcare
hiervoor het briefje van de dokter binnenbrengen bij de mutualiteit. Een klein deel betaal je wel zelf. insurance provider (mutualiteit). You must submit the doctor’s bill to the healthcare insurance provider. You

have to pay a small part of the total amount.
Je kan aan je huisdokter de regeling ‘derde betaler’ vragen. Dit wil zeggen dat:

« je aan de dokter een kleefbriefje geeft; You can ask your family doctor to apply the “third-party payer” system. It means:
« je enkel het kleine deel betaalt; * you give a sticker to the doctor;
* je niet meer langs jouw mutualiteit moet gaan.  you only pay a small part of the total amount;

» you do not have to go to the healthcare insurance provider’s office.
Je vraagt zelf aan je huisdokter of je met een kleefbriefje mag betalen.
You have to ask your family doctor if you can pay with a sticker.



